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Farmacja, suplementy – zakład produkcyjny w Kłaju 



Kontrola jakości Linia produkcyjna – kapsułki Zakład w Bochni – linia produkcyjna

Marka Activlab Pharma jest 
produkowana i dystrybuowana przez 
Regis na podstawie licencji. Firma Regis 
to polska spółka, za którą stoją dwie 
dekady doświadczenia w produkcji 
i handlu detalicznym. W ofercie 
spółki znajdują się suplementy 

diety, które od przeszło dziesięciu lat 
cieszą się zaufaniem klientów, jak też 
największych sieci handlowych w 
Polsce. 

Główne biuro firmy znajduje się w 
Krakowie. To tu rozwijamy i realizujemy 
naszą misję. Przez wiele lat 

funkcjonowania na rynku zdobyliśmy 
umiejętności i kompetencje, które 
pozwalają nam dostrzegać nowe 
horyzonty naszej działalności.

Activlab Pharma
Nowoczesna marka 
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Preparaty witaminowe i elektrolity
Linia VIT



ElectroVit został 
wyróżniony Nagrodą 
Profesorów Farmacji
Nagroda promuje rzetelnych i uczciwych producentów 
oraz wskazuje suplementy o wartościach odżywczych lub 
fizjologicznych potwierdzonych opinią naukowych autorytetów.
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ElectroVit

nawadnia, smakuje, musuje

Właściwości

Uzupełnia wszystkie elektrolity - 
magnez, potas, sód, wapń, chlorki.

Wyróżnia się

• Składem
• Smakiem - soczysta   
 pomarańcza
• Dodatkiem witaminy C
• Formą - tabletki musujące
• Korzystną ceną

Wskazania

• Biegunka
• Wymioty
• Gorączki/poty
• Upały
• Wysiłek fizyczny
• Stosowanie leków  
 odwadniających
• Dieta odchudzająca

Dzienna porcja 2 tabletki 4 tabletki
Sód 600 mg 1200 mg
Potas 300 mg (15%*) 600 mg (30%*)
Chlorek 120 mg (15%*) 240 mg (30%*)
Wapń 120 mg (15%*) 240 mg (30%*)
Magnez 60 mg (16%*) 120 mg (32%*)
Witamina C 80 mg (100%*) 160 mg (200%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia



ElectroVit Woda Kokosowa

nawadnia, smakuje, musuje

Właściwości

Uzupełnia wszystkie elektrolity - 
magnez, potas, sód, wapń, chlorki.

Wyróżnia się

• Zawartością wody kokosowej 
• Składem
• Smakiem - po prostu spróbuj!
• Dodatkiem witaminy C
• Formą - tabletki musujące
• Korzystną ceną

Dzienna porcja 2 tabletki 4 tabletki
Koncentrat 
wody kokosowej
CocoMineral®

1000 mg 2000 mg

Sód 600 mg 1200 mg
Potas 300 mg (15%*) 600 mg (30%*)
Chlorek 120 mg (15%*) 240 mg (30%*)
Wapń 120 mg (15%*) 240 mg (30%*)
Magnez 60 mg (16%*) 120 mg (32%*)
Witamina C 80 mg (100%*) 160 mg (200%*)

Wskazania

• Biegunka
• Wymioty
• Gorączki/poty
• Upały
• Wysiłek fizyczny
• Stosowanie leków  
 odwadniających
• Dieta odchudzająca

*-% referencyjnej wartości spożycia



ElectroVit Junior

nawadnia, smakuje, musuje

Właściwości

Tabletki musujące dla dzieci 
powyżej 3 roku życia.
Komplet elektrolitów – magnez, 
potas, sód, wapń, chlorki.

Wyróżnia się

• Składem
• Smakiem coli
• Dodatkiem witaminy C
• Formą - tabletki musujące
• Korzystną ceną

Wskazania

• Biegunka
• Wymioty
• Gorączki/poty
• Upały
• Wysiłek fizyczny

Dzienna porcja 2 tabletki 4 tabletki
Sód 600 mg 1200 mg
Potas 300 mg (15%*) 600 mg (30%*)
Chlorek 120 mg (15%*) 240 mg (30%*)
Wapń 120 mg (15%*) 240 mg (30%*)
Magnez 60 mg (16%*) 120 mg (32%*)
Witamina C 80 mg (100%*) 160 mg (200%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia
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dzienna porcja magnezu w 1 tabletce

MagnezVit B6 FORTE

Właściwości

Produkt zawierający 100% 
dziennego zapotrzebowania na 
magnez i witaminy B6 w jednej 
tabletce.

Wyróżnia się

• Wygodnym 
i ekonomicznym 
dawkowaniem – 
1 tabletka dziennie

• Formą musującą produktu 
– szybka i wysoka 
przyswajalność składników

• Pysznym, malinowym 
smakiem

• Korzystną ceną

Wskazania

• Dla osób pijących kawę 
i mocną herbatę

• W stanach rozdrażnienia, 
stresu i przemęczenia 
organizmu

• Przy wzmożonym wysiłku 
fizycznym i umysłowym

• Dla relaksacji mięśni (np. przy 
nocnych skurczach).

Dzienna porcja 1 tabletka
Magnez 375 mg (100%*)
Witamina B6 1,4 mg (100%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia



10

MultiVit Complex

uzupełnia niedobory witamin i minerałów

Właściwości

Produkt uzupełniający codzienną dietę 
w niezbędne witaminy i minerały.

Wyróżnia się

• Optymalnie dobranym zestawem witamin i  minerałów, zawierający ważne dla 
prawidłowego funkcjonowania organizmu związki, które regularnie stosowane pomagają 
zachować dobrą kondycję organizmu

• Formą tabletki musującej i pysznym, wiśniowym smakiem
• Korzystną ceną

Wskazania

• w okresach zwiększonego zapotrzebowania na witaminy i minerały
• w stanach zmęczenia fizycznego i umysłowego

Dzienna porcja 1 tabletka
WITAMINY
Witamina E 12 mg (100%*)
Witamina C 80 mg (100%*)
Tiamina (B1) 1,1 mg (100%*)
Ryboflawina (B2) 1,4 mg (100%*)
Niacyna (B3) 16 mg (100%*)
Kwas pantoteno-
wy (B5)

6 mg (100%*)

Witamina B6 1,4 mg (100%*)
Biotyna (B7) 50 µg (100%*)
Kwas foliowy (B9) 200 µg (100%*)
Witamina B12 2,5 µg (100%*)

SKŁADNIKI 
MINERALNE
Magnez 93,75 mg (25%*)
Żelazo 14 mg (100%*)
Cynk 7,5 mg (75%*)
Miedź 0,5 mg (50%*)
Mangan 0,5 mg (25%*)
Selen 10 µg (18%*)
Jod 75 µg (50%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia



Vita C 1500 mg

duża dawka witaminy C -1500 mg

Właściwości

Produkt o bardzo wysokiej zawartości 
witaminy C - 1500 mg!!! 
Nie zawiera cukru - polecany dla 
diabetyków.

Wyróżnia się

• Składem: witamina C – 1500 mg 
• Formą rozpuszczalną produktu - 

szybka i wysoka przyswajalność składników
• Pysznym cytrynowym smakiem
• Korzystną ceną

Wskazania

• w stanach obniżonej odporności organi-
zmu (okres jesienno-zimowy)

• w stanach zwiększonego zapotrzebowa-
nia na witaminę C (osoby starsze, stres, 
palenie papierosów)

Dzienna porcja 1 tabletka
Witamina C 1500 mg 1870%*

*-% referencyjnej wartości spożycia
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Linia EXTRA Codzienne wsparcie organizmu

Act iv lab Pharma

Biloba
EXTRA Act iv lab Pharma

Body Vitality
COMPLEX Act iv lab Pharma

ColoNormax
EXTRA Act iv lab Pharma

FlexActiv
EXTRA Act iv lab Pharma

Laxantiv
EXTRA Act iv lab Pharma

LipiCholester
EXTRA Act iv lab Pharma

Magnez B6
EXTRA Act iv lab Pharma

NerwoVit
EXTRA Act iv lab Pharma

Odporność
EXTRA Act iv lab Pharma

Witamina D3+K2
EXTRA Act iv lab Pharma

CycloVenox 3
EXTRA Activlab Pharma



Luteina EXTRA

Właściwości

To suplement diety w postaci łatwych do połknięcia miękkich kapsułek SOFTGEL, zawierających naturalną luteinę 
krystaliczną w najwyższej dawce na rynku – 40 mg. Preparat został dodatkowo wzbogacony o zeaksantynę.

Wyróżnia się

• EXTRA zawartością 
luteiny w jednej kapsułce 
– 40 mg

• Zawartością wysoko 
przyswajalnej luteiny 
krystalicznej

• Wygodą stosowania – 
1 kapsułka dziennie

• Nowoczesnym, wyróżnia-
jącym się opakowaniem 
i atrakcyjną ceną

Wskazania

Wzmocnienie wzroku 
u osób:
• Starszych
• Wykonujących pracę 

w sztucznym świetle
• Wykonujących pracę 

biurową przy komputerze
• Narażonym na ekspozycję 

intensywnego światła 
słonecznego

Ekstra wsparcie dla wzroku

Dzienna porcja 1 kapsułka
Kwasy tłuszczowe wielonienasycone 200 mg
Luteina 40 mg
Zeaksantyna 2 mg

30
kapsułek
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Essepatil EXTRA

Właściwości

To suplement diety zawierający fosfolipidy sojowe, służący do 
uzupełniania diety w  substancje korzystnie wpływające na 
funkcjonowanie i regenerację wątroby.

Wyróżnia się

• Produkt zawierający 300 mg 
fosfolipidów sojowych

• Przyspiesza regenerację 
komórek wątroby

• Ułatwia usuwanie z organizmu 
szkodliwych produktów 
przemiany materii

• Poprawia trawienie tłuszczów
• Ma atrakcyjną cenę

Wskazania

Stosowany w stanach:
• Po spożyciu ciężko-

strawnych potraw
• Po spożyciu alkoholu
• W okresach przyj-

mowania dużej ilości 
leków

Pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu wątroby

Dzienna porcja 2 kapsułki
Fosfolipidy sojowe 600 mg
w tym cholina 16,8 mg

40
kapsułek



ColoNormax EXTRA

Właściwości

Produkt, który dzięki wyjątkowej kompozycji opartej na naturalnych 
składnikach reguluje pracę jelit i  zapobiega zaparciom, oczyszcza 
jelita i  cały organizm. Zawiera łupinę nasienną babki jajowatej 
(Plantago ovata), inulinę z cykorii (Cichorium intybus) oraz bakterie 
probiotyczne z  rodzaju Lactobacillus acidophilus i  Bifidobacterium 
lactis.

Wyróżnia się

• Zestawem naturalnych 
składników, który zapewnia 
zdrowie jelit

• Pysznym, jabłkowym 
smakiem

• Opakowaniem zawierającym 
100 g produktu GRATIS

Wskazania

• w zaparciach
• w utrzymaniu zdrowych 

jelit
• pomaga kontrolować 

wagę
• pomaga regulować 

poziom cukru we krwi

Reguluje pracę jelit, zapobiega zaparciom, 
oczyszcza jelita i cały organizm

Dzienna porcja 10 g
Łupina nasienna babki jajowatej 
(Plantago ovata)

5,00 g

Inulina z cykorii (Cichorium 
intybus)

4,75 g

Lactobacillus acidophilus   1 x 10 ⁸ cfu
Bifidobacterium lactis  1 x 10 ⁸ cfu

300 g
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Laxantiv EXTRA

Wspomaga prawidłowe wypróżnianie 
i funkcjonowanie jelit

Właściwości

Produkt zawierający naturalne ekstrakty z senesu i rzewienia przyczyniające się do prawidłowego 
funkcjonowania przewodu pokarmowego.
Senes przyczynia się do prawidłowego wypróżniania.
Rzewień przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania jelit oraz przyczynia się do regularnych wypróżnień.

Wskazania

• jako łagodny środek przeczyszczający
• przy zaparciach
• przy problemach z wypróżnianiem

Dzienna porcja 1 kapsułka
Ekstrakt z rzewienia (Rheum palmatum) 200 mg
Ekstrakt z senesu (Cassia angustifolia) 200 mg

30
kapsułek



LipiCholester EXTRA

Pomaga w utrzymaniu prawidłowego 
poziomu cholesterolu we krwi

Właściwości

To suplement diety zawierający wysokiej jakości ekstrakt 
z czerwonego ryżu (standaryzowany na zawartość 
monakoliny K), sterole roślinne, wit. PP, B6, B12 oraz kwas 
foliowy. 

Wskazania

Produkt polecany jest dla osób, które:
•  chcą obniżyć stężenie cholesterolu we 

krwi
• chcą utrzymać prawidłowy poziom 

cholesterolu we krwi
• chcą obniżyć ryzyko rozwoju m.in. 

zmian miażdżycowych i zakrzepowych.
• chcą zadbać o prawidłową pracę serca 

i układu krążenia.

Dzienna porcja 1 kapsułka
Fermentowany 
czerwony ryż

250 mg

   w tym monakolina K 10 mg
Sterole roślinne 150 mg
Niacyna 16 mg (100%*)
Witamina B6 1,4 mg (100%*)
Kwas foliowy 200 μg (100%*)
Witamina B12 2,5 μg (100%*)

30
kapsułek

* - % referencyjnej wartości spożycia
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FlexActiv EXTRA

Właściwości

Produkt o wysokiej zawartości kolagenu typu II, w postaci 
proszku o pysznym porzeczkowo-żurawinowym smaku.

Wyróżnia się

• Wysoką dawką kolagenu
• Zhydrolizowaną formą 

kolagenu typu II, co uła-
twia jego wchłanianie

• Pysznym, porzeczkowo-
-żurawinowym smakiem

• Korzystną ceną

Wskazania

• dla osób cierpiących na 
bóle stawów

• dla osób starszych
• dla osób z degeneracją 

tkanki chrzęstnej
• dla osób z nadwagą 

i otyłością
• dla osób aktywnych
• dla sportowców trenują-

cych wyczynowo oraz dla 
wszystkich uprawiających 
sport rekreacyjnie.

Wysoka dawka kolagenu dla ochrony stawów

Dzienna porcja - 1 saszetka 11 g
Hydrolizat kolagenowy 10 g
Witamina C 100 mg 125%*

*-% referencyjnej wartości spożycia

30
saszetek



Biloba EXTRA

Wspomaga pamięć i koncentrację

Właściwości

To suplement diety zawierający 12 starannie dobranych składników czynnych, które kompleksowo dbają 
o prawidłową pracę układu nerwowego.

Wyróżnia się

• Połączeniem ekstraktu z miłorzębu 
japońskiego z  lecytyną oraz DHA, magnezem, 
witaminami B- kompleks

• Zawartością wysoko przyswajalnego chelatu 
magnezu

• Wygodnym dawkowaniem – tylko 1 kapsułka 
dziennie

• Opakowaniem promocyjnym w korzystnej  cenie

Wskazania

• starszych z zaburzeniami krążenia mózgowego, 
pamięci i koncentracji

• w okresach stresu i przepracowania
• w stanach intensywnej pracy umysłowej lub nauki

Dzienna porcja (1 kapsułka)
Ekstrakt z miłorzębu japońskiego 100 mg
- w tym ginkoflawonoglikozydy 24 mg
Lecytyna 100 mg
Magnez 60 mg (16%*)
Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 10 mg
Tiamina (witamina B1) 1,1 mg (100%*)
Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg (100%*)
Niacyna (witamina PP) 16 mg (100%*)
Kwas pantotenowy 6 mg (100%*)
Witamina B6 1,4 mg (100%*)
Biotyna 50 μg (100%*)
Kwas foliowy 200 μg (100%*)
Witamina B12 2,5 μg (100%*)

60
kapsułek

*-% referencyjnej wartości spożycia
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NerwoVit EXTRA

Właściwości

To suplement diety zawierający wszystkie aminokwasy 
niezbędne w stanach obniżonego nastroju (fenyloalanina, 
tyrozyna, tryptofan).
Zawiera witaminy z grupy B (B1, niacyna, B6, biotyna, 
B12) pomagające w prawidłowym funkcjonowaniu 
układu nerwowego i utrzymaniu prawidłowych funkcji 
psychologicznych.

Wskazania

Produkt polecany jest dla osób:

• żyjących w przewlekłym stresie
• mających problemy z koncentracją 

i pamięcią
• bez energii, zmęczonych
• w stanach obniżonego nastroju
• nerwowych i rozdrażnionych
• depresyjnych, apatycznych

Polecany dla osób w stanach obniżonego nastroju

Dzienna porcja (2 kapsułki)
Fenyloalanina 375 mg 36%**
Tyrozyna 250 mg 36%**
Tryptofan 100 mg 36%**
Kofeina 50 mg
Witamina B6 5 mg (350%*)
Kwas foliowy (B9) 500 μg (250%*)
Witamina B12 10 μg (400%*)
Witamina D3 10 μg (200%*)

30
kapsułek

*-% referencyjnej wartości spożycia
** - % referencyjnej wartości spożycia wg WHO dla osoby o masie   
 ciała 70 kg



Body Vitality Complex

Witaminy, minerały, ekstrakt z żeń-szenia

30
kapsułek

Właściwości

• Produkt zawierający optymalny zestaw witamin i  minerałów 
z ekstraktem z żeń-szenia.

• Witalność i  sprawność umysłowa: Żelazo i  kwas pantotenowy 
zmniejszają uczucie zmęczenia i  znużenia oraz pomagają 
w utrzymaniu sprawności umysłowej.

• Odporność: Witamina A, C oraz kwas foliowy i  selen pomagają 
w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

• Zdrowe kości: Witamina K i D oraz cynk pomagają w utrzymaniu 
zdrowych kości.

Wskazania

• W okresach obniżonej witalności i sprawności umysłowej
• W okresach obniżonej odporności (sezon jesienno-zimowy)
• W okresach przemęczenia i przeforsowania organizmu
• Dla wzmocnienia kości

Dzienna porcja (1 kapsułka)
Witamina A 800 μg (100%*)
Witamina D 5 μg (100%*)
Witamina E 12 mg (100%*)
Witamina K 75 μg (100%*)
Witamina C 80 mg (100%*)
Witamina B1 1,1 mg (100%*)
Witamina B2 1,4 mg (100%*)
Niacyna 16 mg (100%*)
Kwas pantotenowy 6 mg (100%*)
Witamina B6 1,4 mg (100%*)
Biotyna 50 μg (100%*)
Kwas foliowy 200 μg (100%*)
Witamina B12 2,5 μg (100%*)
Żelazo 14 mg (100%*)
Cynk 10 mg (100%*)
Miedź 1 mg (100%*)
Mangan 2 mg (100%*)
Selen 55 μg (100%*)
Chrom 40 μg (100%*)
Molibden 50 μg (100%*)
Jod 150 μg (100%*)
Ekstrakt z korzenia żeń-szeń 37 mg
   w tym ginsenozydy 30 mg

*-% referencyjnej wartości spożycia
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Magnez B6 EXTRA

Magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu 
mięśni i układu nerwowego

Właściwości

To suplement diety zawierający magnez w postaci 
dobrze przyswajalnego węglanu magnezu wzbogacony 
w witaminę B6, która ułatwia jego wchłanianie.
Opakowanie na miesiąc kuracji – 60 tabletek

Wskazania

• dla osób pijących kawę i mocną herbatę
• w stanach rozdrażnienia, stresu 

i przemęczenia organizmu
• przy wzmożonym wysiłku fizycznym 

i umysłowym
• dla relaksacji mięśni (np. przy nocnych 

skurczach) 

Dzienna porcja 2 tabletki
Magnez 120 mg (32%*)
Witamina B6 2,8 mg (200%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia

60
tabletek



Odporność EXTRA

Ekstrakt z czosnku + witamina D3

Właściwości

To suplement diety zawierający składniki wzmacniające fizjologiczną 
odporność organizmu.
Czosnek działa antybakteryjnie i wzmacnia układ odpornościowy.
Bez czarny przynosi ulgę w przypadku podrażnienia górnych dróg 
oddechowych.
Jeżówka purpurowa (Echinacea purpurea) wspomaga zdrowie 
systemu odpornościowego i zdrowie górnych dróg oddechowych.
Witaminy D i C oraz cynk pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu 
układu odpornościowego.

Wskazania

• W celu wzmocnienia systemu 
odpornościowego organizmu

• W okresie podwyższonej 
zachorowalności na choroby 
infekcyjne

• W celu zmniejszenia 
podatności na infekcje 
bakteryjne

Dzienna porcja 1 kapsułka
Ekstrakt z bzu czarnego
(Sambucus Nigra)

100 mg

Ekstrakt z jeżówki purpurowej
(Echinacea Purpurea)

100 mg

Ekstrakt z czosnku
(Allium Sativum)

50 mg

Witamina C 80 mg (100%*)
Cynk 10 mg (100%*)
Witamina D3 5 µg (100%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia

30
kapsułek
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Witamina D3+K2 EXTRA

Utrzymanie zdrowych kości i zębów

Właściwości

To suplement diety z wysoką zawartością witamin D3 
i K2 MK-7. Witamina D i K ściśle ze sobą współpracują 
i zapewniają niezwykle skuteczny kompleks dla organizmu 
człowieka i pozwalają na: prawidłowe funkcjonowanie 
układu krążenia i układu odpornościowego, zapobieganie 
osadzaniu się wapnia w tkankach miękkich, zmniejszenie 
ryzyka osteoporozy oraz prawidłowe funkcjonowaniu serca. 
Witamina K w postaci naturalnej K2 Mk-7 jest najbardziej 
przyswajalna. 

Wskazania

Produkt polecany w celu:

• utrzymania zdrowych kości i zębów
• utrzymania prawidłowego wchłaniania 

i wykorzystywania wapnia i fosforu
• utrzymania prawidłowego poziomu 

wapnia we krwi 
• wzmocnienia układu odpornościowego

Dzienna porcja 1 tabletka
Witamina D 50 mg 1000%*
Witamina K 75 mg 100%*

*-% referencyjnej wartości spożycia

30
tabletek



CycloVenox 3 EXTRA

Lekkie nogi

Właściwości

Produkt zawiera wysokiej klasy standaryzowany ekstrakt  
z ruszczyka, hesperydynę  i witaminę C.
Ekstrakt z ruszczyka:
- pomaga zmniejszyć obrzęk nóg,
- wspiera krążenie żylne,
- zmniejsza uczucie zmęczenia i ciężkich nóg.
Witamina C:
- pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu 
zapewnienia prawidłowego funkcjonowania naczyń 
krwionośnych.

Wskazania

• Przewlekła niewydolność krążenia 
żylnego kończyn dolnych (żylaki):

• uczucie ciężkości nóg
• opuchnięte kostki
• ból nóg
• nocne kurcze
• Leczenie objawowe w przypadku 

nasilenia dolegliwości związanych   
z żylakami odbytu

60
kapsułek

Dzienna porcja 1 kapsułka
Wyciąg z ruszczyka kolczastego 
(Ruscus aculeatus)

150 mg

Hesperydyna 150 mg
Witamina C (kwas L-askorbinowy) 150 mg
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Produkty specjalistyczne
Najlepszy wybór dla Ciebie

StructuActiv
500 Act iv lab Pharma

DIETA ODŻYWCZA KOMPLETNA

NeuroLip Activ
600 Act iv lab Pharma



StructuActiv 500

Wysoka dawka siarczanu chondroityny

Właściwości

Produkt zawierający wysoką dawkę siarczanu chondroityny 
– 500 mg dla ochrony stawów.

Dlaczego warto wybrać 
StructuActiv?

• Ponieważ jest odpowiednikiem 
leku RX dostępnym bez recepty

• Zawiera wysoka dawkę substancji 
czynnej

• Ma atrakcyjną cenę

Wskazania

• W łagodzeniu objawów choroby 
zwyrodnieniowej stawów

• W stanach zapalnych kości 
i stawów

• Wspomagająco w regeneracji 
chrząstki stawowej

• W przypadku bólu stawów

60
kapsułek

Dzienna porcja (2 kapsułki):
Sodu chondroityny siarczan 1000 mg
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NeuroLip Activ 600

Do postępowania dietetycznego u diabetyków 
i osób z tendencją do cukrzycy

Właściwości

Produkt zawierający kwas alfa-liponowy (kwas 
tioktynowy - Acidum thiocticum) w wysokiej dawce: 
aż 600 mg w jednej kapsułce!

Wskazania

• dolegliwości związane z polineuropatią cukrzy-
cową:

 Ŵ zaburzenia czucia w obrębie kończyn 
 Ŵ uczucie pieczenia, swędzenia, mrowienia
 Ŵ ból w obrębie kończyn

•  u osób z zaburzeniami metabolizmu węglowo-
danów

• u diabetyków i osób z tendencją do cukrzycy

Dzienna porcja (1 kapsułka):
Kwas tioktynowy 600 mg

30
kapsułek



Recomed

Właściwości

To kompletna, wysokobiał kowa dieta odżywcza, w postaci koktajlu.

6
saszetek

Wyróżnia się

• Jest łatwostrawny i wysoce przyswajalny
• Koktail na bazie koncentratu białka serwatkowego oraz aminokwa-

sów egzogennych
• Krem warzywny na bazie hipoalergicznego hydrolizatu białka 

drobiowego
• Zawiera wszystkie niezbędne składniki odżywcze: węglowodany, 

tłuszcze, witaminy, składniki mineralne, błonnik i NNKT

Wskazania

• W chorobie
• W niedożywieniu
• W podeszłym wieku
• W rekonwalescencji

Dieta odżywcza kompletna
Wartość odżywcza 1 saszetka 65 g
Wartość energetyczna 1060 kJ/250 kcal (12,5%*)
Tłuszcz 6 g (8,6%*)
w tym kwasy tłuszczowe nasycone                       1 g (5%*)
Węglowodany 32 g (12,3%*)
w tym cukry 0 g (0%*)
Błonnik 5 g 
Białko 15 g (30%*)
Sól 0,5 g (8,3%*)

Aminokwasy egzogenne:
L-Leucyna 1950 mg (100%*)
L-Izoleucyna 1000 mg (100%*)
L-Walina 1300 mg (100%*)
L-Lizyna 1500 mg (100%*)
L-Tryptofan 200 mg (100%*)
L-Metionina + L-Cysteina 750 mg (100%*)
L-Fenyloalanina + L-Tyrozyna 1250 mg (100%*)
L-Treonina 750 mg (100%*)

Składniki mineralne:
Potas 600 mg (30%*) 
Chlorki 240 mg (30%*) 
Wapń 240 mg (30%*) 
Fosfor 210 mg (30%*)
Magnez 112 mg (30%*) 
Żelazo 4,2 mg (30%*)
Cynk 3 mg (30%*)
Miedź 0,3 mg (30%*)
Mangan 0,6 mg (30%*)
Selen 16,5 μg (30%*)
Chrom 12 μg (30%*)
Molibden 15 μg (30%*)
Jod 45 μg (30%*)

Witaminy:
Witamina A 240 μg (30%*) 
Witamina D 1,5 μg (30%*) 
Witamina E 3,6 mg (30%*) 
Witamina K 22,5 μg (30%*)
Witamina C 24 mg (30%*) 
Tiamina (B1) 0,3 mg (30%*)
Ryboflawina (B2) 0,4 mg (30%*)
Niacyna (B3) 4,8 mg (30%*)
Kwas pantotenowy 1,8 mg (30%*)
Witamina B6 0,4 mg (30%*)
Biotyna (B7) 15 μg (30%*)
Kwas foliowy (B9) 60 μg (30%*)
Witamina B12 0,75 μg (30%*)

*-% referencyjnej wartości spożycia
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Adaptogeny
Siła naturalnych składników

Właściwości

Ashwagandha czyli Indiański Żeń-Szeń to suple-
ment coraz częściej polecany sportowcom z uwagi 
na wszechstronne działanie. Zaliczana jest do sub-
stancji adaptogennych czyli ziół, które m.in. mają 
właściwości antyoksydacyjne, przyczyniają się do 
optymalnej aktywności umysłowej i poznawczej. 

60
kapsułekAshwagandha

Dzienna porcja 1 kapsułka
Ekstrakt z korzenia Ashwagandhy 300 mg
  w tym witanolidy 21 mg

Wskazania

Suplementacja ashwagandhą jest szczególnie po-
lecana w okresach:
• stresu
• zmęczenia 
• w problemach z koncentracją
Produkt może być stosowany długotrwale.



Właściwości

Rhodiola to suplement zawierający standaryzowany ekstrakt 
z różeńca górskiego (Rhodiola rosea). Roślina ta jest zaliczana 
jest do adaptogenów, czyli substancji wykazujących nastę-
pujące właściwości biologiczne: działanie immunostymulu-
jące, poprawa funkcji mózgowych — umiejętności uczenia 
się i zapamiętywania, podwyższanie sprawności fizycznej  
i kondycji organizmu w sytuacji obciążenia wysiłkiem, a tak-
że właściwości przeciwutleniające.

60
kapsuekRhodiola

Dzienna porcja 1 kapsułka
Ekstrakt z różeńca górskiego 300 mg
   w tym rozawiny 9 mg

Wskazania

Suplementacja rhodiolą jest szczególnie polecana  
w okresach:
• stresu
• zmęczenia 
• w problemach z koncentracją
Produkt może być stosowany długotrwale.
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Shoty
Pojedyncza dawka w płynnej postaci

Właściwości

Produkt polecany osobom aktywnym. Zawiera 
skoncentrowane źródło magnezu (375 mg) oraz 
potasu (430 mg). Produkt dodatkowo został wzbo-
gacony o witaminę B6.
Magnez przyczynia się do zmniejszenia uczucia 
zmęczenia i znużenia. 
Potas pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu 
mięśni, a witamina B6 w prawidłowym funkcjono-
waniu układu nerwowego. Koncentracja i skupie-
nie na najwyższym poziomie.

K-MAG B6

Dzienna porcja 1 shot
Magnez  375 mg 100%*
Potas 430 mg 22%*
Witamina B6 1,4 mg 100%*

*-% referencyjnej wartości spożycia

80 ml



Właściwości

Ekstrakt z guarany jest naturalnym źródłem kofeiny. 
Zawarta w produkcie kofeina pomaga zwiększyć czujność  
i koncentrację oraz przyczynia się do zwiększenia wydolności 
i wytrzymałości. Produkt polecany osobom aktywnym, 
szczególnie wykonującym długotrwałe nużące zajęcia.

GUARANA 2000

Dzienna porcja 1 shot
Ekstrakt guarany 2000 mg
w tym kofeina 110 mg 

80 ml

Właściwości

L-CARNITINE SHOT to suplement diety, zawierający 
płynną L-karnitynę w wysokiej zawartości. L-karnityna we 
własnym zakresie wytwarzana jest w niewielkim stopniu, 
dlatego dodatkowe spożywanie jej niezbędne jest dla 
optymalizacji procesów energetycznych zachodzących 
w mięśniach. L-karnityna przyspiesza również procesy 
metabolizmu tłuszczów w organizmie.

Dzienna porcja 1 shot
L-carnitine 3000 mg

L-CARNITINE
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80 ml
DE LUXE BEET SHOT

Opis produktu

Shot zawierający zagęszczony sok z 500 g buraków 
w jednej porcji Z dodatkiem łatwo przyswajalnej 
cytruliny. Gotowy do natychmiastowego spożycia, 
nie wymaga rozcieńczania.

Właściwości

Preparat pełni funkcję boostera przedtreningowe-
go. Przyjęty przed wysiłkiem fizycznym zwiększa 
wytrzymałość i korzystnie wpływa na wydajność 
sportową. Może opóźnić pojawienie się pierw-
szych oznak zmęczenia i przyspieszyć proces rege-
neracji powysiłkowej.

Dzienna porcja 1 shot
Zagęszczony sok z buraków (500 g) 80 ml
w tym Trimetyloglicyna (TMG, betaina) 8 g
L-cytrulina 2 g
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